Pomoc potiebuji obéti i nasilnici|

Problematikou nasili se zabyva nekohk orgamzau ktere poradajl spole¢né setkani

RADEK GALIS

Jizni Cechy - Stres, agrese,
nasili, vystupfiované emoce a
nahromadéné problémy pre-
rustaji v poniZovani, nadavky
a rany. Opakujici se pfipady
nasili a varovné Dpolicejni sta-
tistiky ukazuji, ze kromé po-
moci obétem je tieba vénovat
se indsilnikdm.

§S touto myslenkou pricha-
zeji zaméstnanci budéjovic-
kého krizového centra THE-
IA, které se s Krizovym cent-
rem pro déti a rodinu v Jiho-
¢eském kraji pfi préaci setka-
vajis problematikou nasili jiz
nékolik let. Organizace pra-
cujici s obéfmi nisilné éin-
nosti od lonského kvéina spo-
jily sily i pfi poskytovani slu-
Zeb pachateldm, protoZe bez
pomoci témto lidem nelze
s nésilim G¢inné bojovat.

Jen Spi¢ka ledovce

. Jednou ze zmapovanych ob-
lasti agrese je domdci nasili.
_  Statistiky Policie CR v Jiho-
i Ceském Kkraji eviduji rocné
. Sest desitek osob vykazanych
¢ z divodu doméaciho nésili ze
£ spoletné domdcnosti.
~Jihofeskd policie kazdy
= rok fedi asi 600 pfipadd, které
maji znaky domaciho nasili,“
tika mluvéi jihofeské policie
# Jifi Matzner. ,Problematika
© nemd vyrazné Kklesajici ten-
= denci, a protose jipolicie stale
. intenzivné zabyva,“ dophil
= mluvéismutnou statistiku.
= Krizovd centra poskytuji
= sluzby obyvatelim nejen
~ 7 okresu Ceské Budéjovice.
= Mezi ty, jimZ pomahaji, pati'i
= iZeny, které jsou obéti nasili.
£ Uvedeng Gidaje ze statistik ji-
 hoteské policie jen ukazuji

POMOC NA OBE STRANY. Je tfeba pracovat nejen s ob&tmi ndsili, ale
také s ndsilniky, shoduiji se odbornici. Ilustragni foto: Denik/Tomas Kubelka

pomysinou &picku ledovce.
V mnehych pripadech k ozna-
meni trestného ¢inu nedo-
chazi, v dal&ich pfipadech si
ob&f ani nésilnik neuvédomi,
ze prekracuji urcéité hranice.

.Nabidky poskytovani slu-
Zeb pri praci s agresory jsme
vyuzili, nebot tato ¢innost za-
padd do konceptu napravy
klient nasi Probaéni a medi-
aéni sluZzby, ktera souvisi
s vedenim radného Zivota,”
Ffikd Martin Pilny, vedouci
jihofeské Probaéni a mediaé-
ni sluzby.

Drilezita je pfi pomoci pro-
pojenost daldich organizaci
a instituci v oblasti socidlnich
sluZeb a pomahajicich profe-
si. ,Pomoc obétem nasili po-
skytujeme jiZ fadu let, ale sys-
tematickeun pomoc nasilnym

‘0sobam, zejména v oblasti

sluZeb prevence, jsme dosud
neposkytovali,“ Fikd Barbo-
ra Cechova z krizového cent-

ra THEIA. Inspirovali se tedy
v jinych regionech. ,Nasi po-
radnu zaéali s obéfmi nebo na
jejich popud navitévovat i ti,
ktefi nésilnou éinnost pacha-
j1. Zacali jsme tedy poskytovat
sluzby a pomoc i témto nésil-
nym osobam. Problematika
ndsili ma dvé strany, a pokud
nebude poskytnuta pomoc
obéma aktértm, situace se
bude opét opakovat,” zdiraz-
nuje Barbora hova.

Jak zkrotit agresi

I proto vznikla myslenka
usporadat kulaty stiil Prace
s nisilnymi osobami v CR,
ktery se kona v prostorach
Magistratu mésta Ceské Bu-
dé&jovice 27. dubna dopoledne.

Novou sluzbu chvaliiDana
Bedlanova, vedouci Inter-
venéniho centra pro osoby
ohroZené domacim nésilim,
které v Jihoteském kraji jiz

deset let provozuje Diecézni
charita Ceské ] Budgjovice.

.Je tieba pracovat i s dru-
hou stranou,” fikd Dana
Bedldnova. ,,0 obéf se jiZ po-
starat umime, ale s nasilnymi
osobami se pracovat teprve
zaéing. Jeli n4silna osoba otec
deti, tak i kdyZ je vykdzan ne-
bo trestnd stihan, stile otcem
dseti zustava. Osobé, ktera ne-
umizachazet se svou agresi, je
koneéné nabidnuta 3ance, Ze
se muZe naudit se svou agresi
zachézet. Nésilnd osoba po-
tfebuje prijit na to, co spousti
agresi, co se s nim v té chvili
déje a jak miiZe agresi zvidd-
nout. Je tfeba pracovat
s ohroZenymi osobami, s néa-
silnymi osobami i s détmi,
zkratka s celym rodinnym
systémem,” dodidva vedouci
intervenéniho centra Dana
Bedlanova a zdiraziiuje, e
veskera pomoc musi byt ie-
gislativné fadné oSetifena.
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