Persefona nastoli téma problematiky domaciho a sexualniho nasili ve vztazich

K dalSimu rozvoji aktivit, resicich kompletné problematiku domaciho a
sexualniho ndsili, pomUzZe organizaci Persefona projekt Z labyrintu nasili. Cilem
projektu, ktery skonci v dubnu 2016, je snizit vyskyt domaciho nasili na
Zenach a muzich a zménit postoje spolecnosti k sexualnimu nasili ve vztazich.

Spolek Persefona pomaha obétem domaciho nasili a sexualniho zneuzivani a
znasilnéni v Jihomoravském kraji, prostiednictvim osobniho, telefonického a e-
mailového poradenstvi. V rdmci projektu probéhnou informacni kampané
zamérené na vyse zminéné cilové skupiny a také na osoby, které se chtéji
naucit zvladat své agresivni chovani. ,Stale existuji bild mista, ktera je tfeba
zaplnit, a to zejména v pristupu ke specifickym cilovym skupindm jako jsou
obéti domaciho a sexualniho nasili a v zaméreni pozornosti na terapeutickou

praci s osobami, které se tohoto nasili dopousti," sdélila reditelka Persefony
Jitka Cechova.

JelikoZ pretrvava poptavka klientd po sluzbach a vzhledem k pfedpokladanému
dopadu kampané, dojde k rozsireni stavajici kapacity jak konzultaci uréenych
obétem a jejich blizkym, tak individualni terapie pro osoby majici problém se
zvladanim agrese ve vztazich. Nové pro né bude otevrena skupinova terapie.
Jeji Clenové se budou soustredit na prijeti odpovédnosti za nasilné jednani,
zlepSeni schopnosti ovladat své emoce a na nacvik dovednosti zamezujicich
stupnovani hnévu.

»Diky projektu Z labyrintu nasili zrealizujeme celostatni sociologicky vyzkum
zameéreny na postoje spoleCnosti k domacimu a sexualnimu nasili a na
prekazky, které obétem brani vyhledat pomoc," nastinila Cechova. Vysledky
reprezentativniho vyzkumu, jenz se v Ceské republice v takové podobé
neuskutecnil, budou mj. vychodisky pro osvétovou kampan.

Mimo to, bude Persefona vzdélavat i zastupce odborné verejnosti skrze
potfadani seminafQ, $koleni, kulatého stolu, a dojde tak k posileni
profesionalnich kompetenci a prohloubeni interdisciplinarni spoluprace.

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (ze)nam
Sanci, ktery je financovan z Norskych fondd.
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