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KONFERENCE A VERNISAZ
ZAKONCILY PROJEKT TVARE LASKY

Co pro mé znamena laska? Jak nenaletét podvodu a nedostat se do
prasvihu? Jak zvladat své emoce? Jak vypada doméci nasili, jakym
zptisobem se &lovék muize stat obéti obchodu s lidmi, prostitutkou,
a ze tyto fenomény spolu uzce souvisi.... O tom véem se v nasem pre-
ventivnim programu ,Tvéare lasky” ucily déti z détskych domovu a vy-
chovného ustavu.

Ctéte vice o projektu Tvare lasky » ao zavéreéné konferenci »

%rw ay @ g#?ﬁ%ﬂnv “UND Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme
grants /] (3e)ndm £anci, ktery je financovdn z Norskych fondi.
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Poradna pro obéti nasili se zaméfila na
prevenci
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Nasi nas v anesni dobé provézi na kaZdém kroku, denné a v riznych
Sormach. O nasll slySime v médiich, reklamach, vidéme ho na ulici. u sousedu.

. Zoviconceal

v OKAMZITE PREKRY.JE OPAR ZJISTIT Vic

rablame

APOMENTE na slovo DIET.

Zkuste to JINAK!

Ing. Peir Haviidek

reviama

LEOL/TS  vozi kongernu
SLITT | Volkswagen, Skoda, Audi,
SEAT a Mazda

— Nz mas odbormou socidini poradnu (Poradna Magdala) se abraceji obéti nasill, Jako Dobry andil niesné
idare prodly tim nejhorsim. co mohly za2it. K informacim pomahajicim fesit m vite, komu pomahita!
Jepch stuaci a k nabidce slufeb se obéti dostavaji pozdé a a2 na zakladé vite. komu pomahate!
wissinich Spatnych zkusenost/. Rozhodli jsme se to zménit. VytvoFili jsme
SiouhodobéSi preventivni program pro déli a miadistvé, u klerych je vétsi
n—— pravoépodobnost, 2e se s nasilim, at uz v rofi obéti nebo pachately, setkaji.

Onéfm | pachatel nasill byvaji zpravidia lidé pochazejici z nestabilniho
rodnného prosifedi, déti alkoholiki a narkomanu, d&li ze sociainé slabych
rodin nebo ty, kieré prodly Ustavni vychovou. V détstvi nezaZily pocit bezpedi a
iasky. Casto sami zaZili, jako pfimi Géastnici & svédci, psychické nebo fyzické
Tyrani. Setkali se s nim u rodict nebo jinych lidi, tim u nich vznikly rizné druhy
poruch chovani a poznamenalo to jejich nasleduijici Zivot, se kterym si éasto

v dospélosti nevi rady. Tito lidé maji v dospélosti starosti se svym
sabevédomim. s partnerstvim, s rodiovstvim a s tim, kam patfi ve spole&nosti.
Nemaji se kam vratit, chybl jim pfirozend socidini sit, nemaji blizké vztahy a
kofeny, ke kterym by se mohli vracet a opirat se o né.

. Tito miadi lidé potfebuji citlivy, individudln/ pfistup,” tika specidini pedagoZka a
elopedka Mgr. Eva Pisecka z Poradny Magdala, ktera se podilela na tvorbé
preventvniho programu. Inspirovala se pfitom obdobnymi projekty v zahraniéi.

Chondroitin sulfat a ostecartritida kolene
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se -To sou rady pro zdravy mozek

Krev -tekutina Zivota

Mobilni aplikace proti

Preventivni program oslovil pres 150 déti aparatu

Poradna Magdala zaméfila svuj preventivni program na déti a mladistvé ve o

véku od 12 do 26 let, Ktel vyristaji v ustavni peci & v péci odd@leni sociaing febesliaa -nemoc MIBtaL kierouy Eaato anl
prévni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé matky z vychovného Gstavu a déti
z détskych domovi. Do vzdélavaciho projektu byly zapojeny také bézné
zakladni skoly.

Preventivni program probihal v obdobi od zafi 2015 do bfezna 2016. Kazda
skupina d&ti a mladistvych prosla osmi tematickymi bloky, 4. osmi setkanimi s
lektory. Ugastnikim byla pfedstavena na sebe navazujici témata: respekt,
agrese, gender, nasili, prostituce, obchod s lidmi, domaci nasili a zneuZivani
nejbliz8imi. Programem proslo celkem 155 déti a doslo k 96 setkani lektory
s getmi,

.Lektofi vedii déti k porozumén| viastnimu chovani. Pracovali s nimi ve
skupiné, vénovali se nacvikum béznych Zivotnich situacl a uéili déti zdravé a
slusné se vymezoval, rozpoznavat nebezpedi, podporovat se, pomahat si,
nebyt lhostejni k pocitim druhych a komunikovat spolu. Zarover je
seznamovaii s tim, co to je nasili, jak miZe vypadat domaci nasili, Jakym
zpusobem se élovék mue stit obéti obchodu s lidmi, prostitutkou & Ze tyto
fenomény spolu Uzce souvisi. Program posiloval u Géastniki znalosti, Jejich
socidini a komunikaéni dovednosti. interpersonini vztahy, pfevéiné
zaditkovou formou.” shmuje koordinatorka projektu a fediteka Poradny
Magdala Mgr. Sarka Marinovska
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s tim, jaké atributy by méla mit pracovni smiouva, Jjakym zpusobem se
vyzna&u)i klamavé pracovni inzeraty, jak Ize vyjadfit konstruktivni kritiku nebo

’ nesouhlas, jak pracovat s viastni agresi. Podali jsme jim informace o tom, Ze
z kazdé situace existuje vychodiska a je moZné se obracet v pfipadé viastni
nejistoty na odborna pracovisté, ktera jsou pfipravena poskytnout pomoc a
podporu | tfeba s kontrolou pracovni smiouvy, kenzultaci pracovni nabidky
nebo ohiedné partnerskych vztahl a rodicovstvi.

PhDr. Jarmila Lomozové, PR manazerka projektu Tvare lasky

Projekt padpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme
(2e)nam 3anci, ktery je financovan z Norskych fondu.
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ECONNECT - Pfiklad dobré praxe: Poradna pro obéti nasili se zaméfila na prevenci

Priklad dobré praxe: Poradna pro obéti nasili se
zameérila na prevenci

20. 6. 2016 - PRAHA [Arcidiecézni charita Praha]

Nasili nas v dnes$ni dobé provazi na kazdém kroku, denné a v raznych
forméch. O nasili sly§ime v médiich, reklamach, vidame ho na ulici, u
sousedii. Na nasi odbornou socialni poradnu (Poradna Magdala) se
obraceji obéti nasili, které prosly tim nejhorsim, co mohly zaZit.

K informacim poméhajicim fe3it jejich situaci a k nabidce sluzeb se obéti
dostavaji pozdé a az na zakladé vlastnich spatnych zkuSenosti. Rozhodli
jsme se to zménit. Vytvofili jsme dlouhodobéjsi preventivni program pro

Souvise]jicl
odkazy
Arcidiecézni
charita Praha
O Autorech
zred-

(Clanek je
redakcné
upravenou
tiskovou zpravou
nékter¢ z

déti a mladistvé, u kterych je vétsi pravdépodobnost, Ze se s nasilim, at’ uznevladnich

v roli obéti nebo pachateld, setkaji.

Obétmi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochézejici z nestabilniho
rodinného prostiedi, déti alkoholikil a narkomant, déti ze socialné
slabych rodin nebo ty, které prosly ustavni vychovou. V détstvi nezaZzily
pocit bezpeci a lasky. Casto sami zazili, jako piimi GGastnici ¢i svédei,
psychické nebo fyzicke tyrani. Setkali se s nim u rodi¢ nebo jinych lidi,
tim u nich vznikly riizné druhy poruch chovani a poznamenalo to jejich
nasledujici Zivot, se kterym si Casto v dospélosti nevi rady. Tito lidé maji
v dospélosti starosti se svym sebevédomim, s partnerstvim,

s rodiGovstvim a s tim, kam patii ve spole¢nosti. Nemaji se kam vratit,

chybi jim pfirozena socialni sit, nemaji blizké vztahy a koieny, ke kterym

by se mohli vracet a opirat se 0 né.

.. Tito mladi lidé potiebuji citlivy, individualni pristup,” fika specilni
pedagozka a etopedka Mgr. Eva Pisecka z Poradny Magdala, ktera se
podilela na tvorbé preventivniho programu. Inspirovala se pfitom
obdobnymi projekty v zahrani¢i.

Preventivni program oslovil pfes 150 déti

Poradna Magdala zaméfila sviij preventivni program na déti a mladistvé
ve véku od 12 do 26 let, ktefi vyristaji v astavni péci & v péci oddéleni
socialné pravni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé matky z vychovného
Gstavu a déti z détskych domovi. U této mladeze je zvysend
pravdépodobnost vyskytu nebo jiz poéinajici projevy poruch chovani,
nasili, obchodu s lidmi (konkrétn€ prostituce). Preventivni program
probihal v obdobi od zafi 2015 do biezna 2016. Kazda skupina déti a
mladistvych prosla osmi tematickymi bloky, ). osmi setkanimi s lektory.
Utastnikiim byla predstavena na sebe navazujici témata: respekt, agrese,
gender, nasili, prostituce, obchod s lidmi, doméci nasili a zneuZzivani
nejbliz§imi. Programem proslo celkem 155 déti a doslo k 96 setkani
lektort s détmi.

..Lektofi vedli déti k porozuméni vlastnimu chovani. Pracovali s nimi ve
skuping, vénovali se nacvikim béznych zivotnich situaci a u¢ili déti
zdravé a slusné se vymezovat, rozpoznavat nebezpeci, podporovat se,
poméhat si, nebyt lhostejni k pocitim druhych a komunikovat spolu.
Zarovei je seznamovali s tim, co to je nasili, jak muze vypadat domaci
nasili, jakym zpiisobem se ¢lovék miize stat obéti obchodu s lidmi,
prostitutkou a Ze tyto fenomény spolu {izce souvisi. Program posiloval u
G¢astnikd znalosti, jejich socialni a komunikaéni dovednosti,
interpersonélni vztahy, pfevdzné zazitkovou formou.* shrnuje

organizaci. Jméno
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uvadime v zahlavi
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koordinatorka projektu a feditelka Poradny Magdala, Mgr. Sarka
Martinovska.

Co se mladi lidé naucili

Nasim cilem bylo détem nabidnout zkusenost s odmitanim laskave
manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit pracovni smlouva, jakym
zpiisobem se vyznaluji klamavé pracovni inzeraty, jak lze vyjadiit
konstruktivni kritiku nebo nesouhlas, jak pracovat s vlastni agresi. Podali
jsme jim informace o tom, Ze z kazdé situace existuje vychodisko a je
mozné se obracet v pfipadé vlastni nejistoty na odborné pracovisté, ktera
jsou piipravena poskytnout pomoc a podporu i tfeba s kontrolou pracovni
smlouvy, konzultaci pracovni nabidky nebo ohledné partnerskych vztahl
a rodiCovstvi.

V rémci projektu nazvaném Tvafe lasky jsme vytvorili vzdélavaci modul
a priru¢ku dobré praxe, které budou volné k dispozici na webovych
strankach www.praha.charita.cz.

PhDr. Jarmila Lomozov4, PR manazerka projektu Tvare lasky

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme
(ze)nam Sanci, ktery je financovan z Norskych fondu.

DISKUSE - KOMENTARE:

Pfidej novy

Easy CONNECTion - snadné spojeni mezi lidmi, ktefi méni svet

Webhosting, webdvesign a publika¢ni svstém Toolkit - Econnect
[l Econnect,o.s.; Ceskomalinska 23; 160 00 Praha 6; tel: 224 311 780; gconnect(@ecn.cz
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podporuji nas

Nasili nds v dnesni dobé provazi na kazdém kroku, denné a v rdznych formach. O nasili sly$ime v médiich,
reklamach, vidame ho na ulici, u sousedd.

Na nasi odbornou sociaini poradnu (Poradna Magdala) se obraceji obéti nasili, které prosly tim Nadace
nejhoréim, co mohly zazit. K informacim pomahajicim fesit jejich situaci a k nabidce sluZeb se obéti
dostavaji pozdé a aZ na zakladé viastnich $patnych zkugenosti. Rozhodli jsme se to zménit. Vytvorili

jsme dlouhodobé&j$i preventivni program pro déti a mladistvé, u kterych je vétsi pravdépodobnost, ze
se s nasilim, at uz v roli obéti nebo pachatelfi, setkaji.

Karla Janecka

hledej

Obéfmi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochazejici z nestabilniho rodinného prostredi, déti alkoholikd a kg
narkomand, déti ze socidlné slabych rodin nebo ty, které prodly Ustavni vychovou. V détstvi nezazily pocit

bezpedi a lasky. Casto sami zazili, jako pFimi G&astnici & svédci, psychické nebo fyzické tyrani. Setkali se s nim

u rodiél nebo jinych lidi, tim u nich vznikly rizné druhy poruch chovani a poznamenalo to jejich nasledujici Zivot,

se kterym si ¢asto v dospélosti nevi rady. Tito lidé maji v dospélosti starosti se svym sebevédomim,

s partnerstvim, s rodi€ovstvim a s tim, kam patf{ ve spolenosti. Nemaji se kam vratit, chybi jim pfirozena

socialni sit, nemaji blizké vztahy a kofeny, ke kterym by se mohli vracet a opirat se o né.

fiké specialni pedagozka a etopedka Mgr. Eva Pisecka
z Poradny Magdala, kterd se podilela na tvorbé preventivniho programu. Inspirovala se pfitom obdobnymi

. Tito mladi lidé potrebuji citlivy, individudini pfistup,

projekty v zahranidi.
Preventivni program oslovil pfes 150 déti

Poradna Magdala zamé&fila svij preventivni
program na déti a mladistvé ve véku od 12 do
26 let, ktefi vyristaji v Gstavni pééi & v pééi
oddéleni socidlné pravni ochrany déti. Slo o
divky, nezletilé matky z vychovného Ustavu a
déti z détskych domovd. U této miadeze je
zvydena pravdépodobnost vyskytu nebo jiZ
pocinajici projevy poruch chovani, nasili,
obchodu s lidmi (konkrétné prostituce).
Preventivni program probihal v obdobi od z&fi
2015 do brezna 2016. Kazda skupina déti a
mladistvych prosla osmi tematickymi bloky, tj.
osmi setkanimi s lektory. U¢astnik@im byla pfedstavena na sebe navazujici témata: respekt, agrese, gender, Posli video

nasili, prostituce, obchod s lidmi, domaci nasili a zneuZivani nejbliz$imi. Programem proélo celkem 155 déti a DO CESKE TELEVIZE
doslo k 96 setkani lektorl s détmi.

C

iReportér

~Lektori vedli déti k porozuméni viastnimu chovani. Pracovali s nimi ve skupiné, vénovali se ndcvikdm béZnych
Zivotnich situaci a ucili déti zdravé a slusné se vy.'h'nezovat, rozpoznavat nebezpedi, podporovat se, pomahat si,
nebyt lhostejni k pocitdm druhych a komunikovat spolu. Zérover: je seznamovali s tim, co to je nésili, jak mize
vypadat domdci nasili, jakym zpdsobem se Elovék miize stat obéti obchodu s lidmi, prostitutkou a Ze tyto
fenomény spolu Uzce souvisi. Program posiloval u U€astnikd znalosti, jejich socidini a komunikaéni dovednosti, ASOCIACE

interpersonalni vztahy, pfevadzné zaZitkovou formou," shrnuje koordinatorka projektu a feditelka Poradny

Magdala, Mgr. Sarka Martinovska. VEﬁEJNé )
- PROSPESNYCH
Co se miadi lidé naudili ORGANIZAC! CR

Nasim cilem bylo détem nabidnout zkuSenost s odmitdnim laskavé manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit
pracovni smlouva, jakym zplsobem se vyznaéuji klamavé pracovni inzeraty, jak |ze vyjadFit konstruktivni
kritiku nebo nesouhlas, jak pracovat s vlastni agresi. Podali jsme jim informace o tom, Ze z kazdé situace
existuje vychodisko a je mozné se obracet v pfipadé vlastni nejistoty na odborna pracovisté, ktera jsou
pFipravena poskytnout pomoc a podporu i tfeba s kontrolou pracovni smlouvy, konzultaci pracovni nabidky nebo
ohledné partnerskych vztahll a rodi¢ovstvi.

V rdmci projektu nazvaném Tvare lasky jsme vytvorili vzdélavaci modul a pfiruéku dobré praxe, které budou
volné k dispozici na webovych strankach www.praha.charita.cz.

PhDr. Jarmila Lomozova, PR manaZerka projektu Tvédre ldsky

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (Z2e)nam $anci, ktery je financovan z
Norskych fond(.
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9.8.2016 Ugitelské noviny

Zpravy

Priklad dobré praxe:
Poradna pro obéti nasili se zaméFila na prevenci

17. 06. 2016

Nasili nas v dnesni dobé provazi na kazdém kroku, denné a v rlznych formach. O
nasili slySime v médiich, reklamach, viddme ho na ulici, u sousedii. Na nai odbornou
socialni poradnu (Poradna Magdala) se obraceji obéti nasili, které prosly tim
nejhorsim, co mohly zazit. K informacim pomahajicim Fesit jejich situaci a k nabidce
sluzeb se obéti dostivaji pozdé a aZ na zakladé viastnich $patnych zkusenosti.

S - Rozhodli jsme se to zmeénit. VytvoFili jsme dlouhodobé&jsi preventivni program pro
déti a mladistvé, u kterych je vétsi pravdépodobnost, ze se s nasilim, at uz v roli obéti nebo pachateld,
setkaji.

Obétmi i pachateli nasili byvaji zpravidia lidé pochazejici z nestabilniho rodinného prostiedi, déti alkoholikd a
narkomand, déti ze socialné slabych rodin nebo ty, které prosly Gstavni vychovou. V détstvi nezazily pocit bezpeéi a
lasky. Casto sami zazili, jako primi G&astnici &i svedci, psychické nebo fyzické tyrani. Setkali se s nim u rodiétl nebo
jinych lidi, tim u nich vznikly rizné druhy poruch chovani a poznamenalo to jejich nasledujici Zivot, se kterym si
casto v dospélosti nevi rady. Tito lidé maji v dospélosti starosti se svym sebevédomim, s partnerstvim,

s rodicovstvim a s tim, kam patf ve spoleénosti. Nemaji se kam vratit, chybi jim pfirozend socidlni sit, nemaji blizké
vztahy a kofeny, ke kterym by se mohli vracet a opirat se o né.

»Tito mladi lidé potfebuji citlivy, individuaini pristup,” Fika specialni pedagozka a etopedka Mgr. Eva Pisecka

z Porl;adnwaagdaIa, kterd se podilela na tvorb& preventivniho programu. Inspirovala se pfitom obdobnymi projekty
v zahranidi.

Preventivni program oslovil pres 150 déti

Poradna Magdala zaméfFila svij preventivni program na déti 2 mladistvé ve véku od 12 do 26 let, ktefi vyrdstaji v
Ustavni pédi &i v péci oddéleni socidlné pravni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé matky z vychovného Ustavu a déti
z détskych domovdl. Do vzdélavaciho projektu byly zapojeny také bézné zakladni Skoly.

Preventivni program probihal v obdobi od z&fi 2015 do bfezna 2016. Kazda skupina déti a mladistvych prosla osmi
tematickymi bloky, tj. osmi setkanimi s lektory. Uéastnikam byla pfedstavena na sebe navazujici témata: respekt,
agrese, gender, nasili, prostituce, obchod s lidmi, domaci nasiii a zneuZivani nejblizsimi. Programem proslo celkem
155 déti a doslo k 96 setkani lektorl s détmi. .

~Lektofi vedli déti k porozuméni vlastnimu chovani. Pracovali s nimi ve skuping, vénovali se ndcvikim béznych
Zivotnich situaci a uili déti zdravé a slusné se vymezovat, rozpoznavat nebezpedi, podporovat se, pomahat si,
nebyt lhostejni k pocitdm druhych a komunikovat spolu. Zaroven je seznamovali s tim, co to je nasili, jak mize
vypadat doméci nasili, jakym zplsobem se Clovek mizZe stat obéti obchodu s lidmi, prostitutkou a Ze tyto fenomény
spolu uzce souvisi. Program posiloval u G¢astnikd znalosti, jejich socialni a komunikacni dovednosti, interpersonaini
vztahy, pfevaziné zazitkovou formou," shrnuje koordinatorka projektu a feditelka Poradny Magdala, Mgr. Sarka
Martinovska.

Co se mladi lidé naudili

Nasim cilem bylo détem nabidnout zkugenost s odmitanim laskaveé manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit
pracovni smlouva, jakym zplisobem se vyznacuji klamavé pracovni inzeréty, jak Ize vyjadFit konstruktivni kritiku
nebo nesouhlas, jak pracovat s vlastni agresi. Podali jsme jim informace o tom, Ze z kazdé situace existuje
vychodisko a je mozné se obracet v pFipadé vlastni nejistoty na odborna pracovisté, ktera jsou pfipravena
poskytnout pomoc a podporu i tfeba s kontrolou pracovni smlouvy, konzultaci pracovni nabidky nebo ohledné
partnerskych vztahu a rodicovstvi.

. PhDr. Jarmila Lomozova, PR manaZerka projektu Tvére lasky

http://ucitelskenoviny.cz/?zprava=870 1/2
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Zpét na pirehled aktualit

Novinky naSich partneri

Priklad dobré praxe: Poradna pro obéti nasili se
zamérila na prevenci

Datum: 13.6.2016

Nasili nas v dnedni dobé provizi na kazdém kroku, denné a v riiznych formach. O nasili
slyS§ime v médiich, reklamach, vidame ho na ulici, u sousedii. Na nasi odbornou socialni
poradnu (Poradna Magdala) se obraceji obéti nasili, které prosly tim nejhorsim, co mohly
zazit. K informacim pomahajicim FeSit jejich situaci a k nabidce sluZeb se obé&ti dostavaji
pozdé a a7 na zakladé vlastnich $patnych zkuSenosti. Rozhodli jsme se to zménit. Vytvorili
jsme dlouhodobé&jsi preventivni program pro déti a mladistvé, u kterych je vétsi
pravdépodobnost, Ze se s nasilim, at’ uZ v roli obéti nebo pachateli, setkaji.

Obét'mi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochazejici z nestabilniho rodinného prostiedi, déti alkoholiku
a narkomand, déti ze socialné slabych rodin nebo ty, které prosly ustavni vychovou. V détstvi nezazily pocit
bezpeti a lasky. Casto sami zazili, jako pfimi G¢astnici ¢i svédei, psychické nebo fyzické tyrani. Setkali se

s nim u rodi¢t nebo jinych lidi, tim u nich vznikly rizné druhy poruch chovani a poznamenalo to jejich
nasledujici zivot, se kterym si ¢asto v dospé&losti nevi rady. Tito lidé maji v dospélosti starosti se svym
sebevédomim, s partnerstvim, s rodiovstvim a s tim, kam patii ve spole¢nosti. Nemaji se kam vratit, chybi
jim ptirozena socidlni sit’, nemaji blizké vztahy a kofeny, ke kterym by se mohli vracet a opirat se o né.

., Tito mladi lidé pottebuji citlivy, individualni pfistup, fika specidlni pedagozka a etopedka Mgr. Eva

Pisecka z Poradny Magdala, ktera se podilela na tvorbé preventivniho programu. Inspirovala se piitom
obdobnymi projekty v zahrani¢i.

http:/iwww florence.cz/zpravodaistvi/novinky-nasich-partneru/priklad-dobre- praxe-poradna-pro-obeti-nasili-se-zamerila-na-prevenci/ 1/3
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Déti se mimo jiné vyjadiovaly i k otazee - co pro mé znamena laska?

Preventivni program oslovil pres 150 déti

Poradna Magdala zaméfila svij preventivni program na déti a mladistvé ve véku od 12 do 26 let, ktefi
vyristaji v istavni pééi ¢i v pééi oddéleni socialng pravni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé matky

z vychovného ustavu a déti z détskych domovi. U této mladeze je zvysena pravdépodobnost vyskytu nebo
jiz pocinajici projevy poruch chovani, nasili, obchodu s lidmi (konkrétné prostituce). Preventivni program
probihal v obdobi od zaii 2015 do biezna 2016. Kazda skupina déti a mladistvych prosla osmi tematickymi
bloky, tj. osmi setkanimi s lektory. Uastnikiim byla pfedstavena na sebe navazujici témata: respekt, agrese,
gender, nasili, prostituce, obchod s lidmi, domaci nasili a zneuzivani nejbliz§imi. Programem proslo celkem
155 déti a doslo k 96 setkani lektort s détmi.

,.Lektofi vedli déti k porozuméni vlastnimu chovani. Pracovali s nimi ve skupiné, vénovali se nacvikiim
béznych zivotnich situaci a ucili déti zdravé a slusné se vymezovat, rozpoznavat nebezpeci, podporovat se,
pomahat si, nebyt lhostejni k pocitiim druhych a komunikovat spolu. Zaroven je seznamovali s tim, co to je
nasili, jak mize vypadat domaci nasili, jakym zpisobem se ¢loveék muze stat obéti obchodu s lidmi,
prostitutkou a ze tyto fenomény spolu uzce souvisi. Program posiloval u u€astnikt znalosti, jejich socialni a
komunika¢ni dovednosti, interpersonalni vztahy, pievazné zazitkovou formou,* shrnuje koordinatorka
projektu a feditelka Poradny Magdala, Mg Sarka Martinovska.

Co se mladi lidé naucili

Nasim cilem bylo détem nabidnout zkusenost s odmitanim laskavé manipulace, s tim, jaké atributy by méla
mit pracovni smlouva, jakym zplisobem se vyznacuji klamavé pracovni inzeraty, jak Ize vyjadiit
konstruktivni kritiku nebo nesouhlas, jak pracovat s vlastni agresi. Podali jsme jim informace o tom, Ze

z kazdé situace existuje vychodisko a je mozné se obracet v piipadé vlastni nejistoty na odborna pracovisté,
ktera jsou pfipravena poskytnout pomoc a podporu i tieba s kontrolou pracovni smlouvy, konzultaci pracovni
nabidky nebo ohledn¢ partnerskych vztaht a rodi¢ovstvi.

PhDr. Jarmila Lomozovd, PR manaZerka projektu Tvdre lasky

Projekt podporila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (Ze)nam Sanci, ktery je financovan z
Norskych fondii.

NADACE
) OPEN SOCIETY FUND
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Hustracni foto, zdroj: Arcidiecézni charita Praha
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SOCIALNI REVUE

SOCIALNI PRACE A SPOLECENSKE OTAZKY

Priklad dobré praxe:
Poradna pro obéti nasili se
zameérila na prevenci
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1 trik porazi koureni

Zbav se jedU a Skodlivého koufeni s 1 snadnym trikem. Podive; -

llustracni foto. praha.charita.cz

Nasili nas v dne3ni dobé provazi na kazdém kroku, denné a v
rdznych forméach. O nasili slyime v médiich, reklamach, vidame ho
na ulici, u sousedd. Na nasi odbornou socialni poradnu (Poradna
Magdala) se obraceji obéti nasili, které prosly tim nejhoriim, co
mohly zaZit. K informacim pomahajicim Fesit jejich situaci a k
nabidce sluZeb se obéti dostavaji pozdé a a7 na zakladé vlastnich
Spatnych zkuSenosti. Rozhodli jsme se to zménit. Vytvofili jsme
dlouhodobéjsi preventivni program pro déti a mladistvé, u kterych
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Viybor pro prava ditéte odmita
obnovu rozhodovani o umisténi
ditéte do Ustavni péce
diagnostickymi Ustavy
Konference Hradecké dny

socialni prace: Podpora ¢lovéka
v jeho pFirozeném prostredi

Byty, ne ubytovny, poZadovali
lidé v bytové nouzi na setkani s
ministryni

Valka proti drogam selhala,
varuje Sananim

Socialni a zdravotni vydaje:
Castka roste, podil na HDP klesa

DISKUZE U CLANKU

Vojkuvka Evien: Plzen

Bohuslav Binka: Vrazdit
novorozenata s téZkym
postiZzenim? Tak to jste
prestrelil, doktore Mitldhnere!

Mell: VraZdit novorozeniata s
tézkym postizenim? Tak to jste
prestfelil, doktore Mitlhnere!
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' Vétsi pravdépodobnost, Ze se s nasilim, at uz v roli obéti nebo ) e M b Virtuiinisidio
’ / . - i v Brné
»" pachateld, setkaji. JIIC “ o

Komercni ¢ldnek.

Obétmi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochazejici z
nestabilniho rodinného prostredi, déti alkoholikl a narkomand,
déti ze socialné slabych rodin nebo ty, které prosly ustavni
vychovou. V détstvi nezaZily pocit bezpedi a lasky. Casto sami zaZili,
jako pfimi Ucastnici ¢i svédci, psychické nebo fyzické tyrani. Setkali
se s nim u rodi¢d nebo jinych lidi, tim u nich vznikly rizné druhy
poruch chovani a poznamenalo to jejich nasledujici Zivot, se kterym
si Casto v dospélosti nevi rady. Tito lidé maji v dospélosti starosti se
svym sebevédomim, s partnerstvim, s rodicovstvim a s tim, kam
patfi ve spole¢nosti. Nemaji se kam vratit, chybi jim pFirozena
socialni sit, nemaji blizké vztahy a kofeny, ke kterym by se mohli
vracet a opirat se o né. ,Tito mladi lidé potfebuji citlivy, individualni
pfistup. Psychoterapeutické vzdélani pro komunikaci s nimi a
pochopeni jejich Zivotnich udalosti je pro pracovniky vyhodou. Na
zakladé zkoumani rlznych druhd preventivnich program(

Hilraiirirh co t&tA nrahlamatilag icma nFictaninili Ik funarha calaltivmi

Tato stranka pouZiva cookies. PouZivam webu davate souhlas s jejich uzivanim.  OK

metod prace specialni pedagoZka a etopedka Mgr. Eva Pisecka z
Poradny Magdala.

Poradna Magdala zaméfila svlj preventivni program na déti a
mladistvé ve véku od 12 do 26 let, ktefi vyrustaji v Ustavni péci €i v
péci oddéleni socialné pravni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé
matky z vychovného Ustavu a déti z détskych domovu. U této
mladeze je zvySena pravdépodobnost vyskytu nebo jiz pocinajici
projevy poruch chovani, nasili, obchodu s lidmi (konkrétné
prostituce). Na projektu spolupracovala Poradna Magdala, socialni
sluZzba Arcidiecézni charity Praha, spolu s partnery. Preventivni
program probihal v obdobi od zafi 2015 do bfezna 2016. Kazda
skupina déti a mladistvych prosla osmi tematickymi bloky, tj. osmi
setkanimi s lektory. U&astnikim byla pfedstavena na sebe
navazujici témata: respekt, agrese, gender, nasili, prostituce,
obchod s lidmi, domaci nasili a zneuzivani nejblizSimi. Programem
proslo celkem 155 déti a doslo k 96 setkani lektord s détmi.

,Lektofi vedli déti k porozuméni vlastnimu chovani. Pracovali s nimi
ve skupiné, vénovali se nacvikim béZznych Zivotnich situaci a ucili
déti zdravé a slusné se vymezovat, rozpoznavat nebezpedi,
podporovat se, pomahat si, nebyt Ihostejni k pocitiim druhych a
komunikovat spolu. Zaroven je seznamovali s tim, co to je nasili, jak
muZe vypadat domaci nasili, jakym zplsobem se ¢lovék mulze stat
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_#€ti obchodu s lidmi, prostitutkou a Ze tyto fenomény spolu uzce
“souvisi. Program posiloval u i¢astnikd znalosti, jejich socialni a
komunikaéni dovednosti, interpersonalni vztahy, pfevazné
za%itkovou formou,” shrnuje koordinatorka projektu a feditelka
Poradny Magdala, Mgr. Sarka Martinovska.

Zapojeni statni spravy a zakladnich Skol

V priibéhu projektu se ukazalo, Ze je dileZité vytipovavat i déti na
zakladnich gkolach, kde se vyskytuje Sikana a vychovné problémy.
Své zkugenosti predava socialni pracovnice ze socialné pravni
ochrany déti v Ri¢anech, Bc. Iva Kirejevova, ktera byla jednou z
lektorek projektu: ,PFedeviim jsme se setkavaly s nékterymi nasimi
klienty v jejich pFirozeném vrstevnickém prostredi. Jednalo se o
ob&t pomé&rné zavazné 3ikany, dale dité jako obét tahlého
porozvodového konfliktu, dité v péstounske péci a dité z velmi
slabého socidlniho zazemi, které je nuceno ve svych 14 letech k
vydéle¢né praci.” Planujeme proto v nasledujicim obdobi v
programu pokracovat i na zakladnich Skolach.

Co se mladi lidé naucili

Tato stranka pouziva cookies. PouZivdm webu davate souhlas s jejich uzivanim.

4

manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit pracovni smlouva,
jakym zpisobem se vyznacuji klamavé pracovni inzeraty, jak lze
vyjadrit konstruktivni kritiku nebo nesouhlas, jak pracovat s vlastni
agresi. Podali jsme jim informace o tom, Ze z kazdé situace existuje
vychodisko a je moZné se obracet v pfipadé viastni nejistoty na
odborné pracoviité, ktera jsou pfipravena poskytnout pomoc a
podporu i tfeba s kontrolou pracovni smlouvy, konzultaci pracovni
nabidky nebo ohledné partnerskych vztaht a rodicovstvi.

V ramci projektu nazvaném TvaFe lasky jsme vytvorili vzdélavaci
modul a pfiru¢ku dobré praxe, které budou volné k dispozici na
webovych strankach www.praha.charita.cz.

PhDr. Jarmila Lomozovd, PR manaZerka projektu Tvare ldsky

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu
Dejme (Ze)nam 3anci, ktery je financovan z Norskych fondd.

NADACE
y@ OPEN SOCIETY FUND
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Hotely v Letny VsSe pro zdravi se slevou
Platba je bezpecna. Uz sis dnes vybral svou slevu?
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Booking.com/Letny-Hotely www.ZlateSlevy.cz
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Prihlasit Registrovat
Gtery 09. srpna 2016, Roman, misty dést, 17 °C.

Nasili je tfeba predchazet, aby se z déti nestaly obéti

Odbornici v Poradné& Magdala vytvofili preventivni program pro déti a mladistvé, u kterych je pravdépodobnost, Ze se s nasilim,
at u? v roli obéti nebo pachateld, setkaji. U¢i je, jak rizikové situace zvladat.

23.06.2016-15:51 |

Co pro déti znamend laska? Poradna Magdala

Nasili nas v dnedni dobé provazi na kazdém kroku, denné a v rdiznych formach. O nésili slyime v médiich, reklamach, vidame ho na ulici,
u sousedd. "Na nagi odbornou sociélni Poradnu Magdala se obraceji ob&ti nasili, které prosly tim nejhorsim, co mohly zaZit.

K informacim, které by jim pomohly situaci fesit, a k nabidce sluzeb se viak obéti dostavaji pozdé a aZ na zakladé viastnich Spatnych
zkugenosti. Rozhodli jsme se to zménit, a proto jsme vytvorili dlouhodobéjsi preventivni program pro déti a mladistve, u kterych je vétsi
pravdépodobnost, Ze se s nasilim, at uZ v roli obéti nebo pachateld, setkaji," vysvétluje koordinatorka projektu a Feditelka Poradny
Magdala Sarka Martinovska.

Obé&tmi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochazejici z nestabilniho rodinného prostredi, déti alkoholiki a narkomand, déti ze
socialné slabych rodin nebo ty, které prodly Ustavni vychovou. V détstvi nezazily pocit bezpedi a lasky, ale byly asto sami pfimymi
Gastniky nasili, at uz v roli obéti ¢i svédkl. Pokud dité zazije psychické nebo fyzické tyrdni, setkd se s nim u rodicl &i u jinych lidi, vznikaji
u n&j rzné druhy poruch chovéni a poznamena to jejich nasledujici Zivot.

Tito lidé maji v dospélosti problémy se sebevédomim, partnerstvim, rodicovstvim a s tim, kam patfi ve spolecnosti. Nemaji se kam vratit,
chybi jim pFirozena socidlni sit, nemaji blizké vztahy a kofeny, ke kterym by se mohli vracet a opirat se o né. "Tito mladi lidé potFebuji
citlivy, individudIni pfistup,” Fika specialni pedagozka a etopedka Eva Pisecké z Poradny Magdala, ktera se podilela na tvorbé
preventivnfho programu. Inspirovala se pfitom obdobnymi projekty v zahranici.

Preventivni program oslovil pFes 150 déti

Poradna Magdala zaméfila sviij preventivni program na déti a mladistvé ve véku od 12 do 26 let, ktefi vyrlstaji v Ustavni péci ¢i v pedi
oddéleni socialné pravni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé matky z vychovného Ustavu a déti z détskych domovi. U této mladeze je
zvyéena pravdépodobnost vyskytu nebo ji poéinajici projevy poruch chovani, nasili, obchodu s lidmi (konkrétné prostituce).

http:/Awww.ctidoma.cz/vztahy/2016-06-23-nasili-je-treba- predchazet-aby-se-z-deti-nestaly-obeti-25021 17



Nasili je tfeba pfedchazet, aby se z déti nestaly obéti | CtiDoma.cz

ol Akl
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NASILNI KA 2

Co pro dét znamena laska? Poradna Magdale

Vite, jaké druhy nasili je treba rozlisit? Poradinie

Preventivni program probfhal v obdobi od zafi 2015 do bfezna 2016. KaZda skupina déti a mladistvych prosla osmi tematickymi bloky,
tedy osmi setkanimi s lektory. Utastnikiim byla pfedstavena na sebe navazujici témata: respekt, agrese, gender, nasili, prostituce,

obchod s lidmi, domaci nasili a zneuZivani nejblizéimi. Programem proslo celkem 155 déti a doslo k 96 setkani lektort s détmi.

"Lektofi vedli d&ti k porozuméni vlastnimu chovani. Pracovali s nimi ve skuping, vénovali se nacvikiim béznych Zivotnich situaci a ucili
déti zdravé a slusné se vymezovat, rozpoznavat nebezpedi, podporovat se, pomahat si, nebyt Ihostejni k pocitdim druhych a
olu. Zaroven je seznamovali s tim, co to je nasili, jak mlZe vypadat doméci nasili, jakym zpusobem se clovék miZe stat

w-Se-z-0eti-nestaly-obeti- 25021 27
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Nasili je tFeba predchézet, aby se z d&ti nestaly obéti | CtiDoma.cz
J&ti obchodu s lidmi, prostitutkou a Ze tyto fenomény spolu lizce souvisi. Program posiloval u U€astnikd znalosti, jejich socialni a
komunikaéni dovednosti, interpersonalni vztahy, pfevazné zazitkovou formou,” shrnuje Sarka Martinovska.

Co se mladi lidé naudili
Cilem poradny bylo détem nabidnout zkusenost s odmitanim laskavé manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit pracovni smlouva,

jakym zplsobem se vyznacuji klamave pracovni inzeraty, jak lze vyjadrit konstruktivni kritiku nebo nesouhlas, jak pracovat s vlastni
agresi. Seznamili je s tim, Ze z kaZzdé situace existuje vychodisko a je moZné se obracet v pfipadé vlastni nejistoty na edborna pracovisté,
kterd jsou pfipravena poskytnout pomoc a podporu i tfeba s kontrolou pracovni smlouvy, konzultaci pracovni nabidky nebo ohledné

partnerskych vztah( a rodi¢ovstvi.

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (Je)ndm Zanci, ktery je financovén z Norskych fondd.
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Napsali jste nam

Jste zde: Hlavni strana » Casopis » Napsali jste nam

Napsali jste nam

Poradna pro obéti nasili se zaméfila na prevenci

Nasili nas v dne3ni dobé provazi na kazdém kroku, denné a v ruznych formach. O nasili slySime v mediich,
reklamach, vidame ho na ulici, u sousedi. Na nasi odbornou socialni poradnu (Poradna Magdala) se obraceji
obéti nasili, které prosly tim nejhorsim, co mohly zazit. K informacim poméhajicim fesit jejich situaci a k nabidce
sluzeb se obé&ti dostavaji pozdé a az na zékladé viastnich $patnych zkuSenosti. Rozhodli jsme se to zménit.
Vytvofili jsme dlouhodobéjsi preventivni program pro déti a mladistvé, u kterych je vétsi pravdépodobnost, Ze se
s nasilim, at’ uz v roli obéti nebo pachatelu, setkaji.

Obé&tmi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochazejici z nestabilniho rodinného prostfedi, déti alkoholikt a narkemanu.
déti ze socialné slabych rodin nebo ty, které prosly ustavni vychovou. V détstvi nezazily pocit bezpedi a lasky. Casto sami
zazili, jako pfimi Géastnici &i svédci, psychické nebo fyzické tyrani. Setkali se s nim u rodici nebo jinych lidi, tim u nich
vznikly rizné druhy poruch chovani a poznamenalo to jejich nasledujici Zivot, se kterym si Gasto v dospélosti nevi rady. Tito
lidé maji v dospélosti starosti se svym sebevédomim, s partnerstvim, s rodicovstvim a s tim, kam patfi ve spolecnosti.
Nemaji se kam vratit, chybi jim pfirozena socialni sit, nemaji blizké vztahy a kofeny, ke kterym by se mohli vracet a opirat
se o né

,Tito mladi lidé potfebuji citlivy, individuéini pfistup,” Fika specialni pedagoZka a etopedka Mgr. Eva Pisecka z Poradny
Magdala, ktera se podilela na tvorbé preventivniho programu Tvafe lasky. Inspirovala se pfitom obdobnymi projekty v
zahranici.

& s, N o
PREVENTIVNI PROGRAM OSLOVIL PRES 150 DETI

Poradna Magdala zaméfila sviij preventivni program na déti a miadistve ve véku od 12 do 26 let, ktefi vyrGstaji v ustavni
péci & v péci oddéleni socialné pravni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé matky z vychovného Gstavu a déti z détskych
domovi. Do vzdélavaciho projektu byly zapojeny také bé&zné zakladni skoly.

Preventivni program probihal v obdobi od zafi 2015 do bfezna 2016. KaZda skupina déti a miadistvych prosla osmi
tematickymi bloky, tj. osmi setkanimi s lektory. Ugastnikiim byla pfedstavena na sebe navazujici témata: respekt, agrese,
gender, nasili, prostituce, obchod s lidmi, domaci nasili a zneuzivani nejblizSimi. Programem proslo celkem 155 déti a
doslo k 96 setkani lektoru s détmi.

Lektofi vedli déti k porozuméni viastnimu chovani. Pracovali s nimi ve skupiné, vénovali se nacvikiim béZnych Zzivotnich
situaci a udili déti zdravé a slusné se vymezovat, rozpoznavat nebezpedi, podporovat se, pomahat si, nebyt lhostejni k

http://Awww.rodinnyzivot.euindex.php/%C4%8D asopis/napsali-jste-nam
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Napsali jste nam

pocitim druhych a komunikovat spolu. Zarover je seznamovali s tim, co to je nasili, jak muZe vypadat domaci nasili, jakym
zpusobem se élovék miZe stat obéti obchodu s lidmi, prostitutkou a Ze tyto fenomény spolu Gzce souvisi. Program
posiloval u G&astnik( znalosti, jejich socialni a komunikacéni dovednosti, interpersonalni vztahy, prevazné zazitkovou
formou,“ shrnuje koordinatorka projektu a feditelka Poradny Magdala, Mgr. Sarka Martinovska.

CO SE MLADI LIDE NAUCILI

Nasim cilem bylo détem nabidnout zkusenost s odmitanim laskavé manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit pracovni
smlouva, jakym zplsobem se vyznacuji klamavé pracovni inzeraty, jak Ize vyjadFit konstruktivni kritiku nebo nesouhlas, jak
pracovat s vlastni agresi. Podali jsme jim informace o tom, Ze z kaZdé situace existuje vychodisko a je mozZné se obracet v
pfipadé viastni nejistoty na odbornd pracoviété, ktera jsou pfipravena poskytnout pomoc a podporu i tfeba s kontrolou
pracovni smlouvy, konzultaci pracovni nabidky nebo ohledné partnerskych vztaht a rodi¢ovstvi.

PhDr. Jarmila Lomozova, PR manazerka projektu Tvare lasky

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (Ze)nam Sanci, ktery je financovan z Norskych

fondu.
* TYegﬁ Y norway 0/ OPEN SOCEETY FUND

C-d_m;_—n_—; gl'an S

= Za &asopis diky, je velmi kvalitni, davam ho dal, at’ slouzi ! Pfeju pozehnani BoZi pro vSechny tvlrce, pfispévatele | Ctenare.
(Zdislava Télupilova)
= Dékujeme za pékné a zajimavé ¢islo Rodinného Zivota. Pfejeme hodné zdaru a vSe dobré v tomto roce!

= Moc dékuji za spolupraci a velmi chvlim i rozhovor s MUDr. Kantorem - to je opravdu &lovék na svem misté!! Dékuji Romana
LLuptacikova

» Posledni &islo je moc pékneé! Jste Sikovni a stoji to za to, i kdyZ jste bez penéz. (Eva M.)
= Moc dékujeme za Vasi praci a za to, ze nam Vas ¢asopis déla jiz ngjakou dobu radost.

= Chci Vam velice podékovat za rubriku - ManZelstvi - cesta ke svatosti. Dostaly se ke mé nahravky kde pani Krausova o
svatych manzelich povidala, ale nebylo to tak podrobné, sama jsem se snazila si néco najit a pouZit i dal. Takto se mi vie
dostane do rukou v krasné a &tivé podobé. Dékuji za pili, praci, trpélivost se kterou nam poskytujete informace o svatych
manzelich.

Dékujeme vam za vas casopis. Tésime se vzdycky na néj, pfeteme a jeSté posilame dal.

= Zadal jsem louskat RZ s tématem Chléb Zivota a je to &islo moc povedeng. Velikansky dik celé redakci! (P. 8
= "chci vam podékovat za tak skvély casopis. kterym Rodinny Zivot je.Je psan zajimavym zpusobem a na velice aktualni

témata.Je mozné pujdit ho piatelum z jiné cirkve &i kamaradce, kterd svou cestu k duchovnu hleda a to je také fajn" &tenarka
J.H.

= Va3 asopis povaZujeme za vysoce kvalitni a u nas ojedinély. (Ctenar J.V.)

» Casopis je vybomy! (&tenarka D.3.)

= Pfeji vam, aby se vam dafilo i v pfitim roce, Casopis je vybomy, zviasté posledni Eislo o pfedavani viry bylo skvéle. (Ctenafka
EM.)

. Casopis se mi moc libi a jsem rada, Ze ho mohu odebirat. (Etenarka Z.H.)

= Dobry den,
posledni &islo se Vam moc podafilo.... {(jedna ze &tenarfek)

. Ctenéfka M.P.

= Mame moc radi vas ¢asopis o rodiné, a hodnotné ¢lanky, které v ném jsou.
= Kéz Vam tedy Pan Zehna na viech stranach a udili svého pokoje a radosti pii celém sestavovani, (D.P.)

= Myslim si, Ze ¢asopis ma dobrou obsahovou i grafickou troveri (J.N.)

« Casopis Rodinny Zivot je kvalitni a profesionding vedeny a j4 pfeji viem, ktefi se podileji na jeha vzniku, vée dobré a co nejvice
ctenari. (M.B.)
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Poradna pro obéti nasili se zamérila na prevenci

27.6.2016 11:45 — autor: Inzerce

Nsili nas v dne$ni dobé provizi na kazdém kroku, denné a v riiznych formach. O nasili slySime v médiich, reklamich, vidime ho na ulici, u
sousedii. Na nasi odbornou socidlni poradnu (Poradna Magdala) se obraceji obéti nasili, které prosly tim nejhor$im, co mohly zaZit.

K informacim poméhajicim Feit jejich situaci a k nabidce sluZeb se obéti dostavaji pozd¢ a aZ na zikladé vlastnich $patnych zkudenosti.
Rozhodli jsme se to zménit.

zdroj: Archiv

Vytvofili jsme dlouhodobéjsi preventivni program pro déti a mladistvé, u kterych je vétsi pravdépodobnost, Ze se s ndsilim, at’ uz v roli obéti nebo
pachatelt, setkaji.

Obét'mi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochazejici z nestabilniho rodinného prostedi, déti alkoholiki a narkomant, déti ze socidlné slabych rodin
nebo ty, které prosly astavni vychovou. V détstvi nezazily pocit bezpedi a lisky. Casto sami zazili, jako pfimi Géastnici ¢i svédei, psychické nebo fyzicke
tyrani. Setkali se s nim u rodiét nebo jinych lidi, tim u nich vznikly rizné druhy poruch chovani a poznamenalo to jejich nasledujici Zivot, se kterym si
Casto v dospélosti nevi rady. Tito lidé maji v dospélosti starosti se svym sebevédomim, s partnerstvim, s rodi¢ovstvim a s tim, kam patfi ve spolecnosti.
Nemaji se kam vrétit, chybi jim pfirozena socidlni sit, nemaji blizké vztahy a koteny, ke kterym by se mohli vracet a opirat se o né.

..Tito mladi lidé potrebuji citlivy, individudlni piistup,” fika specialni pedagozka a etopedka Mgr. Eva Pisecka z Poradny Magdala, ktera se podilela na
tvorbé preventivniho programu. Inspirovala se pfitom obdobnymi projekty v zahranici.
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Preventivni program oslovil pies 150 déti

Poradna Magdala zaméFila svlij preventivni program na déti a mladistvé ve véku od 12 do 26 let, ktefi vyristaji v ustavni pééi ¢i v péci oddéleni socidlné
pravni ochrany déti. Slo o divky. nezletilé¢ matky z vychovného tstavu a déti z détskych domovii. Do vzdélavaciho projektu byly zapojeny také bézné
zakladni skoly.

Preventivni program probihal v obdobi od zafi 2015 do bfezna 2016. Kazda skupina déti a mladistvych pro§la osmi tematickymi bloky. tj. osmi setkanimi
s lektory. Uéastnikiim byla predstavena na sebe navazujici témata: respekt, agrese, gender, nasili, prostituce, obchod s lidmi, doméci nasili a zneuzivini
nejblizéimi. Programem proglo celkem 155 déti a dodlo k 96 setkani lektori s détmi.

..Lektofi vedli déti k porozuméni vlastnimu chovani. Pracovali s nimi ve skuping, vénovali se nacvikiim b&znych zivotnich situaci a ucili déti zdraveé a
slusné se vymezovat, rozpoznavat nebezpeci, podporovat se, pomahat si, nebyt lhostejni k pocitiim druhych a komunikovat spolu. Zaroven je seznamovali
s tim, co to je nasili, jak mize vypadat domaci nasili, jakym zpiisobem se ¢lovék mize stat obéti obchodu s lidmi, prostitutkou a Ze tyto fenomény spolu
{izce souvisi. Program posiloval u i¢astniki znalosti, jejich socialni a komunikaéni dovednosti, interpersondlni vztahy, pfevazné zazitkovou formou.”
shrnuje koordinatorka projektu a feditelka Poradny Magdala, Mgr. Sarka Martinovska.

Co se mladi lidé naudili
Nasim cilem bylo détem nabidnout zkusenost s odmitdnim laskavé manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit pracovni smlouva, jakym zpusobem se
vyznacuji klamavé pracovni inzeraty, jak lze vyjadFit konstruktivni kritiku nebo nesouhlas, jak pracovat s vlastni agresi. Podali jsme jim informace o tom,

7e 7 kazdé situace existuje vychodisko a je mozné se obracet v pripadé vlastni nejistoty na odborna pracovisté, ktera jsou pfipravena poskytnout pomoc a
podporu i tieba s kontrolou pracovni smlouvy. konzultaci pracovni nabidky nebo ohledné partnerskych vztahi a rodicovstvi.

PhDr. Jarmila Lomozova, PR manaZerka projektu Tvare lasky

Projekt podporila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme (zejnam Sanci, ktery je financovdn z Norskych fondi.
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Poradna pro obéti nasili se zaméfila na prevenci ZAPOMENTE naslovo DIETA! I
27. 6. 2016 11:45 - Komeréni sdéleni autor: Inzerce Zkuste to JINAK! g .

Nasili nas v dne3ni dobé provazi na kazdém kroku, denné a v ruznych formach. O
nasili slySime v médiich, reklaméach, vidame ho na ulici, u sousedu. Na nasi
odbornou socialni poradnu (Poradna Magdala) se obraceji obéti nasili, které prosly
tim nejhorsim, co mohly zaZit. K informacim pomahajicim fesit jejich situaci a

k nabidce sluzeb se obéti dostavaji pozdé a az na zakladé vlastnich Spatnych
zkusenosti. Rozhodli jsme se to zménit.

’

Ing. Petr Havlitek

redakéni vybér

W, @ ; Narodni kuchyné v rukou
' f cizinc: Proé jim nejdou
e % W%

ceské knedliky?

Dva tituly, ale zadna
prace: Promamény
potencial lidi s autismem

Z Eeskych lékaren mizi
léky. Prodavaji se za
miliardy do zahranici

¥ Cinske déti jsou chytré,
\% na Zivot je ale Skola
nepfipravi. Nevi ani, co...

Vytvoiili jsme dlouhodobéjsi preventivni program pro déti a mladistve, u
kterych je vétsi pravdépodobnost, Ze se s nasilim, at uz v roli obéti nebo
pachateld, setkaji.

ze dne 9.8.2016

Obétmi i pachateli nasili byvaji zpravidla lidé pochazejici z nestabilnino EUR 27,00 27,04

rodinného prostfedi, déti alkoholikil a narkoman, déti ze socialné slabych USD 24,34 24,39 dalsi mény
rodin nebo ty, které prosly ustavni vychovou. V détstvi nezaZily pocit bezpedi
a lasky. Casto sami zaZili, jako pfimi Ucastnici &i svédci, psychické nebo
fyzické tyrani. Setkali se s nim u rodi¢d nebo jinych lidi, tim u nich vznikly
razné druhy poruch chovani a poznamenalo to jejich nasledujici Zivot, se
kterym si &asto v dospélosti nevi rady. Tito lidé maji v dospélosti starosti se
svym sebevédomim, s partnerstvim, s rodiovstvim a s tim, kam patfi ve
spoleénosti. Nemaji se kam vratit, chybi jim pfirozena socialni sit, nemaji Jako Dobry andél presné
blizké vztahy a kofeny, ke kterym by se mohli vracet a opirat se o né. m vite, komu pomahate!

EUR - euro

,Tito mladi lidé potfebuiji citlivy, individuaini pfistup,” fika specialni pedagozka ) ) _

a etopedka Mgr. Eva Pisecka z Poradny Magdala, ktera se podilela na tvorbé L GLOS ?::B“kz:n"::;swdalc"
preventivniho programu. Inspirovala se pfitom obdobnymi projekty v SLITT Volkswagen, $koda, Audi,
zahranici. SEAT a Mazda
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Preventivni program oslovil pfes 150 déti

Poradna Magdala zaméfila svuj preventivni program na déti a mladistve ve
véku od 12 do 26 let, ktefi vyristaji v Ustavni péci ¢i v péci oddéleni socialné
pravni ochrany déti. Slo o divky, nezletilé matky z vychovného Ustavu a déti z
détskych domovul. Do vzdélavaciho projektu byly zapojeny také bézné
zakladni Skoly.

Preventivni program probihal v obdobi od zafi 2015 do bfezna 2016, Kazda
skupina déti a mladistvych progla osmi tematickymi bloky, tj. osmi setkanimi s
lektory. U&astnikiim byla pfedstavena na sebe navazujici témata: respekt,
agrese, gender, nasili, prostituce, obchod s lidmi, domaci nasili a zZneuzivani
nejblizéimi. Programem proslo celkem 155 déti a dodlo k 96 setkani lektoru s
détmi.

.Lektofi vedli déti k porozuméni vlastnimu chovani. Pracovali s nimi ve
skupin&, vénovali se nacvikim béZnych Zivotnich situaci a ucili déti zdravé a
sluné se vymezovat, rozpoznavat nebezpedi, podporovat se, pomahat si,
nebyt Ihostejni k pocitim druhych a komunikovat spolu. Zaroven je
seznamovali s tim, co to je nasili, jak maZe vypadat domaci nasili, jakym
zplisobem se Elovék muZe stat obéti obchodu s lidmi, prostitutkou a Ze tyto
fenomény spolu Uzce souvisi. Program posiloval u G&astniku znalosti, jejich
socialni a komunikadni dovednosti, interpersonalni vztahy, pfevazné
z4Zitkovou formou," shrnuje koordinatorka projektu a Feditelka Poradny
Magdala, Mgr. Sarka Martinovska.

Co se mladi lidé naucili

Nasim cilem bylo d&tem nabidnout zkusenost s odmitanim laskave
manipulace, s tim, jaké atributy by méla mit pracovni smlouva, jakym
zplsobem se vyznaéuiji klamavé pracovni inzeraty, jak lze vyjadfit
konstruktivni kritiku nebo nesouhlas, jak pracovat s viastni agresi. Podali
jsme jim informace o tom, ze z kazdé situace existuje vychodisko a je mozné
se obracet v pfipadé vlastni nejistoty na odborna pracovisté, ktera jsou
pfipravena poskytnout pomoc a podporu i tfeba s kontrolou pracovni
smlouvy, konzultaci pracovni nabidky nebo ohledné partnerskych vztaht a
rodiovstvi.

PhDr. Jarmila Lomozova, PR manazerka projektu Tvéafe lasky

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu Dejme
(2e)nam Sanci, ktery je financovan z Norskych fondu.
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